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Numéro du candidat ___________________________________________           Durée 45 min 

 

Compréhension des écrits            B1 
Exercice1 

Lisez le texte, puis répondez aux questions, en cochant (×) la bonne réponse, ou en 

écrivant l‘information demandée .                  

       ... / 25 points 

La frite, ultime étendard de la belgitude 

La proposition de classement de la frite belge au patrimoine immatériel de l’Unesco fait 

paradoxalement l’unanimité dans un pays très divisé.  

 

Prompts à dénoncer les caricatures que leurs voisins font d’eux, les Belges n’hésitent pas parfois à 

tendre le bâton qui les battra. Ils viennent ainsi de mettre en ligne une pétition qui, dans le cadre de 

leur… semaine de la frite, vise à faire inscrire cette dernière sur la liste du Patrimoine culturel 

immatériel de l’Unesco ! 

Pour l’occasion – et c’est une nouvelle – les trois communautés du pays, la néerlandophone, la 

francophone et la germanophone, se sont unies afin que la frite soit préservée et reconnue comme 

tradition au même titre que la gastronomie française ou le régime alimentaire grec. 

D’autres habitudes culturelles du plat pays, comme la pêche à la crevette grise, les marches 

napoléoniennes du Hainaut ou le carnaval de Binche ont déjà reçu cette consécration. Généreux, le 

ministre wallon de l’agriculture, le centriste René Collin, sorti de l’anonymat grâce à cette campagne 
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qui l’a propulsé sur la scène médiatique internationale, s’est toutefois dit prêt à introduire une 

candidature conjointe avec le Nord Pas-de-Calais. 

 

 

Un consommation festive et addictive 

Le royaume compte une Union nationale des frituristes (Unafri), qui, contrairement à 

l’administration de l’enseignement, la Ligue vélocypédique ou les partis politiques, n’a pas songé à 

se scinder. Son président, Bernard Lefèvre, juge qu’il est temps de partir en croisade pour la survie 

du « fritkot » - ou baraque à frites – et d’une tradition associée au plaisir et à la détente. Quelque 

90 % des Belges disent manger des frites en famille et autant les consommer avec les doigts, ce qui 

augmenterait la jouissance. 

La recherche vole d’ailleurs au secours des frituristes : ils peuvent exhiber une étude de l’Académie 

des sciences de Californie révélant que la consommation des frites provoquerait dans l’organisme la 

production de substances comparables à celles engendrées par la marijuana. D’où un sentiment de 

bien-être et une addiction qui pousseraient à retourner au plus vite s’acheter le célèbre « paquet », un 

cône de carton plein à ras bord, arrosé de sel et, pour les plus experts, nappé d’une merveille 

saucière : la « riche », la « bazooka » ou l’« américaine piquante ». Poids moyen expertisé de la 

portion : 365,19 grammes, issue de quelque 700 grammes de pommes de terre. 

Il est des sociologues qui attestent que le fritkot est bel et bien un élément marquant de la 

« belgitude » et la frite une vraie spécialité du cru puisque, contrairement à ce qui se passe en France 

ou ailleurs, elle y est cuite (deux fois) dans une graisse animale, de cheval ou du bœuf. Il en est 

d’autres qui se lamentent de voir le monde politique s’abaisser à entretenir le cliché le plus éculé, 

celui du petit Belge dont le biberon est rempli de bâtonnets huileux. Un blogueur célèbre déplore 

que, dans son pays, on commette « un crime de lèse-belgitude » si l’on se prend au sérieux et que 

l’on critique ce type d’initiatives. Son nom ? Marcel Sel… 

La paternité de la frite 

Il reste, pour l’Unesco, à trancher « la » question existentielle : mais qui donc a inventé ce que les 

Américains continuent d’appeler les « french fries » ? Jo Gérard, un historien apôtre de la belgitude, 

a balayé l’idée qu’elle ait pu naître à l’ombre du Pont-Neuf, à Paris. En 1985, il affirmait qu’elle était 

née, au XVII
e
 siècle, de l’imagination féconde d’habitants de Namur, Andenne et Dinant. Ils avaient 

l'habitude de pêcher dans la Meuse et de frire les petits poissons pour améliorer leur ordinaire. Mais 

lorsque le gel saisissait les cours d'eau et que la pêche y devenait hasardeuse, les habitants 

découpaient les pommes de terre en forme de petits poissons et les passaient à la friture. 
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Quant à l'expression "French fries", que d'aucun traduirait par « Frites françaises », elle viendrait ou 

de l'irlandais « to french » qui signifie "couper", ou des alliés américains qui, en débarquant dans les 

Ardennes belges, ont goûté nos incomparables Frites et les ont traduites par « French fries », French 

pour la langue parlée par les habitants - le français-, et Fries pour le type de cuisson - la friture. 

Quoiqu'il en soit, la frite est bel et bien belge! 

Une thèse contestée par d’autres historiens, par Curnonsky ou Charles Baudelaire, pour qui elle était 

bien le produit du « génie parisien ». 

Quoi qu’il en soit, ce sont les Belges qui décrocheront la palme de l’humour fritier. Chez eux, le 

bâtonnet sacré est l’objet d’une série de bonnes blagues que l’on s’échange au « frikot » en attendant 

de passer sa commande. Quelques exemples ? « Qu’est-ce qu’une fondue belge ? Des frites plongées 

dans la purée ». « Qu’est-ce qu’une pomme de terre pour un Belge ? Une frite sauvage ». Ou 

« Qu’est-ce qu’un cannibale belge ? Un type qui mange des frites crues »… 

 

1. Quel est  le thème central de cet article?   /1point 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2. Les Belges voudraient inscrire la frite sur :    /1point 

a)  la liste de la semaine de la frite      

b)  la liste du Patrimoine culturel immatériel de l’Unesco 

c)  la liste du Patrimoine culturel matériel de l’Unesco 

 

3. Quelle est l’origine de l’expression « Frites françaises » ?   /2 point 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

4. Quelles habitudes culturelles sont déjà inscrites sur la liste du Patrimoine culturel immatériel 

de l’Unesco ?      /1 point 

a)   la pêche à la crevette grise 

b)  la frite belge 

c)  le carnaval de Paris 

 

5. Enumérez selon la langue utilisée les communautés de la Belgique :  /1point 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/passer
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6. Pourquoi d’après l’auteur, ce sont les Belges qui décrocheront la palme de l’humour fritier? 

      /2 point 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

7. Le cliché le plus répandu qui est attaché au Belge typique et caricatural est :   

      /2point 

a)   un cône en carton plein de frites 

b)  un biberon rempli de frites 

c)  une barquette en carton plein de petits poissons 

 

8. Par quel mot pourriez-vous remplacer le mot l’unanimité dans la phrase : « ... 

paradoxalement l’unanimité dans un pays très divisé...» ?   /1point 

...................................................................................................................................................... 

 
 

9. Le mot l’ordinaire  dans la phrase  « ... frire les petits poissons pour améliorer leur 

ordinaire» signifie :     /1 point 

a)   leur loisir    

b)  quotidienne à leur alimentation 

c)  leur vie quotidienne 

 

10. Que veut dire l’auteur ? Expliquez avec vos propres mots les phrases suivantes en fonction du 

contexte.             /6 points 

a) « … tendre le bâton qui les battra» 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

b) « ... qu’il est temps de partir en croisade pour la survie du « fritkot » » 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

c) « ... a balayé l’idée» 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 
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11. Vrai  ou faux ? Cochez (×) la bonne réponse. Justifiez votre réponse en citant un passage 

du texte.      /6 points 

Vrai Faux 

a) La recherche de l’Académie des Sciences de Californie a montré que la 

consommation des frites influence de façon positive notre corps. 

Justification 

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

  

b) Pendant les mois de grand froid où l’eau était gelée, ils mangeaient  les petits 

poissons. 

Justification 

.....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

  

c) Dans le « paquet » de frites on ajoute de sel et de sauce. 

Justification 

.....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

  

 

 

Total.........../ 25 
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Production écrite                                   Durée 1h30 

 
 

Connaissez-vous des domaines d'excellence de la Belgique reconnus? Pensez-vous qu'il faille donner 

à la frite une telle importance? Donnez votre avis en donnant des arguments et des exemples. Votre 

texte comportera 150 à 200 mots. 
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Corrigés (Document réservé aux 
correcteurs 

1. Quel est  le thème central de cet article?   /1point 

Les Belges voudraient inscrire la frite sur la liste du Patrimoine culturel immatériel de 

l’Unesco  

 

2. Les Belges voudraient inscrire la frite sur :    /1point 

a)  la liste de la semaine de la frite      

b) x  la liste du Patrimoine culturel immatériel de l’Unesco 

c)  la liste du Patrimoine culturel matériel de l’Unesco 

 

 

3. Quelle est l’origine de l’expression « Frites françaises » ?  /2 point 

Elle vient  ou de l'irlandais « to french » qui signifie "couper", ou des alliés américains qui, en 

débarquant dans les Ardennes belges, ont goûté nos incomparables Frites et les ont traduites 

par « French fries », French pour la langue parlée par les habitants - le français-, et Fries pour 

le type de cuisson - la friture.  

 

 

4. Quelles habitudes culturelles sont déjà inscrites sur la liste du Patrimoine culturel 

immatériel de l’Unesco ?     /1 point 

a)   x la pêche à la crevette grise 

b)  la frite belge 

c)  le carnaval de Paris 

 

5. Enumérez selon la langue utilisée les communautés de la Belgique :  /1point 

la néerlandophone, la francophone et la germanophone. 

 

6. Pourquoi d’après l’auteur, ce sont les Belges qui décrocheront la palme de l’humour 

fritier?     /2 point 

Les Belges ont  de bonnes blagues que l’on s’échange en attendant de passer sa 

commande. 

 

http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/passer
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7. Le cliché le plus répandu qui est attaché au Belge typique et caricatural est :   

      /2point 

a)  x  un cône en carton plein de frites 

b)  un biberon rempli de frites 

c)  une barquette en carton plein de petits poissons 

 

8. Par quel mot pourriez-vous remplacer le mot l’unanimité dans la phrase : « ... 

paradoxalement l’unanimité dans un pays très divisé...» ?   

      /1point 

La totalité, la plupart des habitants  

 
 

9. Le mot l’ordinaire  dans la phrase  « ... frire les petits poissons pour améliorer leur 

ordinaire» signifie :     /1 point 

a)   leur loisir    

b)  x leur alimentation quotidienne 

c)  leur vie quotidienne 

 

10. Que veut dire l’auteur ? Expliquez avec vos propres mots les phrases suivantes en 

fonction du contexte.             /6 

points 

a) « … tendre le bâton qui les battra» 

Ce proverbe se dit lorsqu’un individu offre lui-même des raisons pour qu’on aille à son 

encontre ou qu’on le dispute 

b)  « ... qu’il est temps de partir en croisade pour la survie du « fritkot » » 

A l'originaire, l'expression définit maintenant les luttes, campagnes ou actions collectives 

menées par un groupe d'individus. 

c)  « ... a balayé l’idée» 

Repousser, nier  l’ idée 

 

 

 

 

 

d) Vrai  ou faux ? Cochez (×) la bonne réponse. Justifiez votre réponse en citant un passage 

du texte.      /6 points 
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Vrai Faux 

a) La recherche de l’Académie des Sciences de Californie a montré que la 

consommation des frites influence de façon positive notre corps.  

Justification 

La consommation des frites provoquerait dans l’organisme la production de 

substances comparables à celles engendrées par la marijuana. D’où un sentiment 

de bien-être 

 

x 

 

b) Pendant les mois de grand froid où l’eau était gelée, ils mangeaient  les petits 

poissons. 

Justification 

Mais lorsque le gel saisissait les cours d'eau et que la pêche y devenait hasardeuse, 

les habitants découpaient les pommes de terre en forme de petits poissons et les 

passaient à la friture. 

  

 

x 

c) Dans le « paquet » de frites on ajoute de sel et de sauce. 

Justification 

Un cône de carton plein à ras bord, arrosé de sel et, pour les plus experts, nappé 

d’une merveille saucière : la « riche », la « bazooka » ou l’« américaine piquante ». 

 

x 
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