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II. LENKU VELYKINIO STALO PUOSMENA

VELYKU BOB#A
IS KNYGOS ,
HISTORIA SMAKOW“

C, VILNIUS. SEIMOS SKONIU ISTORIJA“)

EWOS WOEKANOWSKOS-

KOLODZIEJ RECEPTAS

Miltai 500 g

KiauS$iniy tryniai 10 vnt.
Sviestas 100 g

Cukrus 100 ml

Pienas 1 st.

Razinos 250 g

Mielés 60 g svieziy
Druska 0,5 arbat. s.
Citrinos 1 vnt.

Cukraus pudra 250 g glajui ir
papuosimui

Cukatos 5 valg. 8. smulkinty
apelsiny (arba raziny);glajui
ir papuosSimui
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WILNO. RODZINNA

1. Razinas uzpilkite iltu vandeniu ir palikite pamirkti.

2. Dubenyje sumaisykite miltus, trynius, cukry ir druska.
Supilkite $ilta piena, jdékite mieliy ir viska minkykite apie
15 minuciy.

3. Sudékite razinas ir supilkite $ilta (bet ne karsta) tirpinta
sviesta ir dar 15 minuciy paminkykite.

4. Tesla mazdaug valandai padeékite $iltai (kol 2-3 kartus
iSaugs).

5. Kepimo formga istepkite sviestu ir pabarstykite
dziaveseliais. Sudékite tesla. Tradiciné boba yra aukstas
apvalus pyragas, bet jei tokios formos neturite, rinkités
pagal galimybes. Tac¢iau skarda batinai turi bati didesne,
nes kepdamas pyragas gerokai iSaugs.

6. Kiskite boba i 175 laipsniuy orkaite ir kepkite 50-60
minuciy. Mediniu pagaliuku patikrinkite, ar boba
iSkepusi: jei i$ pyrago isStrauktas pagaliukas sausas -
pyragas iskepes.

7. Kol pyragas vesta, pasiruoskite glajy jam papuosti.
Prikaistuvyje pasildykite citriny sultis (neuzvirkite),
suberkite dalj smulkinty cukaty ir maiSydami suberkite
miltinj cukry. Pamaisykite, kol glajus ims tirsteéti.

8. Glajumi apipilkite pyraga, virsy papuoskite cukaty
gabaliukais.
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