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Ankstyvasis Salpusnis

astriniy (Asteraceae) seimos, Salpusniy (Tussilago) genties augalas.




Daugiametis zolinis medingas
augalas, turintis vertikaly apie 20—
25 cm ilgio sakniastiebj, ant kurio
anksti pavasarj iSauga vienas ar
keletas vienagraiziy stiebu.

Stiebas paprastas, apsitraukes
baltu, voratinklisku puku.

Pamatiniai lapai 10—20 cm
skersmens, apskritoki, Siek tiek
dantyti, virsutiné puse plika,
apatiné baltai pukuota.




Augalui zydint dieng stiebas buna stacias, o naktj bei neprazydusiy ir
perzydeéjusiy egzemplioriy — nulinkes. Graize subresta apie 300 vaisiy.




Zydi balandZio—geguzés meén., luk$tavaisiai subresta geguzés—birzelio men.
Dauginasi Sakniastiebiais ir lukstavaisiais.

Séklos subresta per 10-25 dienas. Nuzydéjus, lieka pukai (luksStavaisis su
skristuku), panaéﬂs j pienés pukus, kuriuos i§ne§ioja (ir taip iSplatina) veéjas.
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Nuotraukos Saltinis: wikipedija.org



Randamas visoje Lietuvos teritorijoje. Mégsta molingg dirva su negiliu
podirvio vandeniu, ypac veslus jis saltiniuotose vietose. Auga pagrioviuose,
molinguose Slaituose, upiy ir upeliy pakrantése, bergzdynuose.
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Vaistines augalo savybés

* Vaistams dazniausiai vartojami lapai. Jie pjaunami birzelio meén.
Dziovinami pavesyje. Isdzitve buna bekvapiai, skonis — kartokas,
gleivingas. Dedami j prakaitavima skatinanciy vaistazoliy misinius.

» Salpusnis maZina uzdegima, todél jj galima naudoti gydant bronchita,
gerkly ir trachéjos uzdegimus, bronchine astma ir pleurita.

« SvieZios sultys lainamos j ausj esant ausy uzdegimui.

* Nuplauty ir sutrinty svieziy lapy tyré dedama ant krutinés — padeda
nuo plauciy uzdegimo, mélyniy ir tinimy, sgnariy uzdegimu.



Baltaziedé pluké

(Anemone nemorosa) — védryniniy (Ranunculaceae) seimos, plukiy
(Anemone) genties augalas.




Lietuvoje labai dazna rusis. Darzeliuose kaip dekoratyvinis augalas
auginamos pilnavidurés formos.

Darzeliuose auginama pilnavidureé jos

forma ,,Anemone Hilda“.
Nuotraukos Saltinis: https://order.eurobulb.nl

Miskuose auganti baltaziede pluke.



Daugiametis (gyvena 5-8 metus), 6—30
cm auks¢io Zolinis augalas. Sakniastiebis
ilgas (iki 30 cm), horizontalus rudas arba
gelsvas. Stiebas stacias, plikas arba siek
tiek plaukuotas.

Pamatinis lapas vienas, ilgakotis,
triskiautis, giliai suskaldytas, stiebiniai
lapai trys.

IS stiebiniy lapy menturio iSauga
ziedkotis, kurio virsunéje yra baltas
ziedas, kurio iSoriné puseé kartais svelniai
rausva arba rausvai violetiné.

Vaisiai — pailgi riesutéliai. Juos platina
skruzdélés.



Zydi balandZio—geguzés meén., kol medziai dar be lapy. Kartais Zydi antra karta
rugséjo—spalio mén. Auga lapuociy, spygliuocCiy ir misriuose miskuose,
krumuose, parkuose, miskapievese. Mégsta vidutinio drégnumo humusingus
dirvozemius. Nuodingas.
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Prazangialapé bluznuté

(lot. Chrysosplenium alternifolium, angl. Alternate-leaved Golden
Saxifrage, vok. Wechselblattriges Milzkraut) — uolasékliy (Saxifragaceae)

seimos, bluznuciy (Chrysosplenium) genties augalas.
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Daugiametis, 5-20 cm aukscio
zolinis augalas. Stiebas stacias.
Pamatiniai lapai 2-4, kotuoti,
apskritai inkstiski, karbuoti,
apauge retais plaukeliais.
Stiebiniai lapai prazanginiai, uz
pamatinius smulkesni, gerokai
trumpesniais kotais.




Ziedynas apgaubtas gelsvai 7aliy paZiedZiy. Ziedai geltoni.

Vaisius — dézuté. Seklos juodos, blizgancios.
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Zydi balandZio - birzelio mén. Auga miskuose, krimuose, pamiskiy pievose,
upiy, upeliy ir ezery pakranciy kruimynuose, slapiose, saltiniuotose vietose,
kur gausu maisto medziagy ir azoto.




Savybeés ir naudojimas

Sakniastiebiuose ir lapuose gausu rauginiy medZiagy. Vaistiniai Zaliavai
vartojama antzeminé dalis, nupjauta augalams zydint. Liaudies
medicinoje bluznutés lapai seniau buvo vartojami sutrikus bluzniai.
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Triskiaute zibuoklée

(Hepatica nobilis) — védryniniy (Ranunculaceae) seimos, zibuokliy (Hepatica)
genties augalas. Dar vadinamas zibute, zibuole, kepeny zoléle ir kt.




Daugiametis, apie 5—25 cm aukscio
zolinis augalas, turintis trumpa
sakniastiebj ir ilgais minkstais
lapeliais apaugusj stieba.

Lapkociai ilgi, apauge ilgais Svelniais
plaukeliais; lakstai triskiauciai, su
Sirdiskais arba inkstiskais pagrindais
ir placiomis lygiakrastémis
skiautémis.

Lapy virsutiné pusé zalia,
neplaukuota, o apatiné — violetinio
atspalvio, ilgais, minkstais, Silkiskais
plaukeliais.




Pamatiniai lapai Ziemojantys. Ziedai pavieniai, vainiklapiai 6-7, kurie
melsvai violetiniai, iSorinéje puseéje sviesesni. Nektariniy néra, kuokeliy
daug, su baltais ar rausvais koteliais ir beveik baltomis dulkinémis.
Vaisiai pailgi, plaukuoti, su snapeliu.




Zydi balandzZio—geguzés meén. Séklas platina skruzdéleés.
Auga lapuociy, misriuose ir spygliuocCiy miskuose,
pamiskése.




Pavasarinis svitriesis

(Ranunculus ficaria, Ficaria verna) — védryniniy (Ranunculaceae)
seimos, védryny (Ranunculus) genties augalas.




Gana daznas visoje Lietuvoje. Auga drégnuose lapuociy miskuose, krumuose,
parkuose, medziais apaugusiuose slaituose, upiy ir ezery pakrantése,
pagrioviuose, pakankamai drégnose dirvose.
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Zydi balandZio—geguzés meén., ziedai geltoni. Jauni lapeliai ir jauni stiebai
vartojami salotoms, véliau, vaisiams brestant, augalas pasidaro nuodingas,
turintis saponiny, ciano rugsties ir kt.

AnkscCiau lapai, Saknys bei stiebai buvo vartojami liaudies medicinoje.




Daugiametis, 5-30 cm auks¢io Zolinis augalas. Sakniastiebis trumpas, i§ jo
iSauga kuokstinés, gumbiskai sustoréjusios saknys. Lapai apvalus arba
inkstiski, 2—5 cm plocio. Lapy pazastyse susidaro adventyviniai pumpurai,
kurie, augalui apmirus, iSsibarsto, ir kitais metais is jy iSauga nauji augalai.
Ziedai pavieniai, $aky galuose, 2—3 cm plo¢io.




Paprastasis rutenis

(lot. Corydalis solida, vok. Festknolliger Lerchensporn) — zvirbliarutiniy
(Fumariaceae) Seimos, ruteniy (Corydalis) genties augalas.




Daugiametis, 10-20 cm aukscio
zolinis augalas Stiebas stacias,
nesakotas.

Lapai ilgakoCiai, dukart trilapiai;
lapeliai suskaldyti pailgomis
skiltimis. Paziedés violetiskai
zalios, pirstiskai suskaldytos.

Ziedai netaisyklingi. Vainikélis 15—
25 mm ilgio, rausvai violetinis,
netaisyklingas, pentinuotas.




Zydi balandZio—geguzés men.
Viena iS pirmujy pavasario
géliy, kuri prazysta ir
subrandina séklas iki sulapoja
medziai.

Daznas visoje Lietuvoje. Auga
lapuociy miskuose ir
krumuose, ypac krumais
apaugusiuose upiy ir upeliy
krantuose, derlingose dirvose.

Sunokines séklas rutenis
nuvysta ir iki kito pavasario toje
vietoje jo né zymeés nebuna.

Augalas vaistinis, nuodingas.
Parkuose tinka tamsiems
pomedziams apzeldinti.




Pelkiné puriena

(Caltha palustris) — védryniniy (Ranunculaceae) Seimos, purieny
(Caltha) genties augalas. Liaudyje vadinama jvairiais pavadinimais:
purena, puronu, zgsytkoja, zgsytdvésa, laptgu, luksta ir kt.
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Paplitusi vidutinio klimato ir arktinéje Siaurés pusrutulio juostose (Europoije,
Azijoje ir Siaurés Amerikoje). Dazna visoje Lietuvoje.




Daugiametis, 12—40 cm auks¢io Zolinis augalas. Sakniastiebis trumpas, su daugeliu
sustoréjusiy pridétiniy sakny. Stiebai 12—40 cm aukscio, stori, apvalus,
tusciaviduriai, gulsti arba kylantys, sakoti, pliki, sultingi, blizgantys, kartais
bambliuose jsisaknijantys. Lapai stambus, apskritai Sirdiski arba inkstiski, ryskiai
zali, karbuotu pakrasciu. Apatiniai lapai ilgakociai, virsutiniai trumpakociai arba
visai bekociai.




Ziedai stambis, 2—4 cm plocio, $aky galuose, geltoni. Vaisius — lapavaisis.
Subrende vaisiai zvaigzdiskai issiskecia, issilenkia lanku, sprogsta per siule ir
iSsvaido séklas, kurias isnesioja vanduo.
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Zydi balandZio—geguzés mén. Auga §lapiose pievose ir miSkuose, pelkése,
grioviuose, upiy, ezery pakrantése, slapiuose, daug maisto medziagy
turincCiuose dirvozemiuose.




Liaudies medicinoje lapais gydomi nudegimai, o homeopatijoje naudojama
odos ligy gydymui.




Véjalandeé Silagélé

(lot. Pulsatilla patens, angl. American Pasqueflower, vok. Finger-Kuhschelle)
—vedryniniy (Ranunculaceae) seimos, Silageliy (Pulsatilla) genties augalas.




Zydi balandZio — geguzés meén. Pietrygiuose dazna, kitur reta arba visai
neaptinkama. Auga sausuose pusynuose, sauso misko aikstelése, pamiskése,
ant sausy slaity, lengvuose smélio dirvozemiuose.

Augalas dekoratyvus, jrasytas j Lietuvos raudongjg knyga.




* Daugiametis, 7-50 cm aukscio zolinis
augalas. Saknis liemenine, storoka,
tamsiai ruda. Ziedstiebiai stats,
tankiai apauge sSvelniais, sidabriskais
plaukeliais.

e Virsutiniai lapai redukuoti, linijiskai
suskaldyti, plaukuoti. Ziedai i
pradziy susiglaude, véliau
zvaigzdiskai issiskleidzia.

« Ziedlapiai 6, melsvai violetiniai,
iSoriné pusé apaugusi sidabriskais
plaukeliais.




Kridmoksniné zliage

(lot. Stellaria holostea, vok. GroRRe Sternmiere, angl. Addersmeat) —
gvazdikiniy (Caryophyllaceae) Seimos, zliugiy (Stellaria) genties augalas.




Paplitusi Europoje, Sibire, Siaurés Afrikoje. Dazna visuose Lietuvos rajonuose.




Daugiametis, 15-45 cm aukscio zolinis
augalas baltais ziedais. Vaisius — sausa,
rutuliska, daugiaséeklé dezute, pilna
smulkiy sékly.

Zydi balandZio—liepos meén. Auga
krumuose, miskuose, pamiskeése,
derlinguose, vidutinio drégnumo
dirvozemiuose. Medingas augalas.
Noriai édamas gyvuliy.




Geltonziedé plukeé

(Anemone ranunculoides) — védryniniy (Ranunculaceae) seimos, plukiy
(Anemone) genties augalas.
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Daugiametis zolinis augalas.
Sakniastiebis rudas, zvynuotas,
Sakotas.

Stiebas stacias, 7-30 cm
aukscio. Pamatiniy lapy
dazniausiai néra arba tik vienas,
su ilgu lapkoCiu.

Stiebiniai lapai trys,
trumpakociai, auksciau vidurio
sudaro menturj.

Lapo lakstai suskaldytij 3
pjukliskai dantytais krastais
skiautes; virsutiné jy pusé plika,
apatiné truputj plaukuota.




Ziedai vienas arba du (labai retai daugiau), ant ilgy plaukuoty Ziedko¢iy, gana
dideli. Apyziedzio lapeliai 5 (retai daugiau), geltoni, plaukuota apatine puse.
Kuokeliy ir piesteliy daug, jie gerokai trumpesni uz apyziedzio lapelius. Vaisiai —
plaukuoti, lenktais snapeliais riesutéliai, susitelke j apskritg vaislapyna. Vaisius
platina skruzdélés.




Zydi balandZio—geguzés meén., Siek tiek véliau u? baltaZiede pluke. Dazna visoje
Lietuvoje. Auga miskuose, pamiskése, krumuose, parkuose, drégnuose ir
derlinguose dirvozemiuose.

Kaip ir dauguma védryniniy — nuodinga. Kaip dekoratyviné auginama soduose,
parkuose, darzeliuose.




Plauté

(Pulmonaria) — agurkliniy (Boraginaceae) seimos augaly gentis. Pavadinimas is
lotyny k. zodzio pulmon — plauciai; augalas vartojamas plauciy ligoms gydyti.

Tamsioji plauté



Genciai priklauso zoliniai augalai,
apauge liaukiniais plaukeliais ir
turintys Sliauziantj sakniastieb.

Pavasarj is Sakniastiebio pumpury
iSauga lapy skrotelé. Skroteliniai
lapai yra gerokai stambesni uz
stiebo.

Vainikélis iS pradziy rozinis, véliau
violetinis, zydras arba mélynas.
Vaisius — riesutéliai.
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Tamsioji plauté



Lietuvoje auga 3 rusys:

Siauralapé plauté (Pulmonaria angustifolia). Rusis jrasyta j Lietuvos
raudongja knyga.

Tamsioji plauté (Pulmonaria obscura)
Vaistiné plauté (Pulmonaria officinalis)

o T Y : =
Siauralapé plauté Tamsioji plaute Vaistiné plauteé

Nuotraukos Saltinis: wikipedija.org Nuotraukos Saltinis: wikipedija.org



Zydi balandZio—geguzés meén.
Vaisiai subresta liepos—rugpjucio
mén. Dauginasi seéklomis. Auga
lapuocCiy ir misriuose miskuose,
krimuose.

Vaistams vartojama antzeminé
dalis, nupjauta pries ziedy
skleidimasi.

Tamsioji plauté



/emuoge

(Fragaria) — erkétiniy (Rosaceae) $eimos augaly gentis. Zemuogiy gentyje
yra 19 rusiy. Lietuvoje savaime auga 3 rusys

Slaitiné Zemuogeé



* Aukstoji zemuogé, sin. miskiné zemuogeé (Fragaria moschata)
* Paprastoji zemuoge (Fragaria vesca)
e Slaitiné Zemuogeé (Fragaria viridis)

Aukstoji zemuogeée Paparastoji Zemuogé Slaitiné Zemuoge

Nuotraukos saltinis:
http://www.luontoportti.com



Augalai zoliniai su lapy skrotele bei
ilgais antzeminiais sSliauzianciais ugliais
(palaipomis). Palaipos ties bambliais
jsisaknija ir sudaro naujas skroteles,
todél augalai lengvai dauginasi.

Ziedai iki 2 cm skersmens, baltais
vainiklapiais.

Vaisiukai riesutélio pavidalo, kurie
iSsidéste ant mésingo Ziedsostio. Sis
labai padidéja ziedui nuzydeéjus, tampa
sultingu ir vadinamas uoga (tiksliau —
netikroji uoga). Paprastoji Zemuogé




Zydi geguzés-birzelio ménesiais.




Saltiniai:

Pavasarj zydintys augalai, Zivilé Lazdauskaité, Vilnius, Mokslas, 1985
Lietuvos misky augalai, R.Murkaité, S.Karazija, Vilnius, Mokslas, 1977
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