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NEAKIVAIZDINES JAUNUJU BIOCHEMIKU MOKYKLOS
PROGRAMA

TIKSLAS
Suteikti mokiniams biochemijos, genetikos, mikrobiologijos, molekulinés biologijos,
sveikatinimo Ziniy.
UZDAVINIAI
Formuoti mokslinio darbo jgudzius, rengti gyvenimui ir profesinei veiklai.
Ugdyti kritin} mastyma, kiirybiskuma, vaizduote savarankiSkuma.
Mokyti gebéti pasirinkti ir orientuotis informacijos, technologijy gausoje.

DALYVIAI
Salies bendrojo ugdymo mokykly 10-11 (II-I1I gimnaziniy) klasiy mokiniai, kurie nori
pasirinkti biochemiko ar artimg specialybe, pagilinti zinias, atlikti praktinius, laboratorinius darbus.

DETALUS PROGRAMOS TURINYS
Mokyklos programa numato VU Biochemijos instituto, kity instituty mokslininky, austyjy
mokykly déstytojy parengtas paskaitas, laboratorinius darbus, eksperimentus, stebéjimus,
introaktyviuosius uzsiémumus.
Neakivaizdinés jaunuyju biochemiky mokyklos programoje numatytas teoriniuy
uzsiémimy, praktikos ir laboratoriniy darbu, eksperimenty ciklas (100 val).

. Jzanginé sesija (14 val.)

Biochemijos mokslo istorija Lietuvoje: VU Biochemijos institutas, Biotechnologijos
institutas, VU Biochemijos ir molekulinés biologijos katedra, Vytauto Didziojo universitetas,
Sveikatos moksly universitetas.

Supazindinimas su VU Biochemijos instituto veikla, tikslais, uzdaviniais. Instituto
padaliniai: bioanalizés; bioorganiny junginiy chemijos, ksenobiotiky biochemijos, Iastelés
molekulinés biologijos, molekulinés mikrobiologijos ir biotechnologijos, biologiniy modeliy skyriai,
proteonikos centras.

Biochemijos, biotechnologijos, biofizikos ,chemijos mokslo krypliy  tyrimai  bei
eksperimentinés plétros darbai, susije su geny struktiiros, raiSkos bei lagsteliy signaliniy sistemy
veikimo klausimais, baltymy ir jy sistemy struktiira, funkcionavimas, praktinis pritaikymas.

Laboratoriniai darbai, steb¢jimai bei eksperimentai. Individualiy uzduociy aptarimas.
Mokslinio darbo reikalavimai ir rengimo metodika.

Il sesija. Atomai. Molekulés (14val.)

Organiniai junginiai, Klasifikacija ir nomenklatiira, organiniy junginiy erdviné sandara,
atomy struktiira ir cheminio rySio prigimtis. Biosensoriai.

Bioorganiniai polimerai: angliavandeniai, baltymai, nukleortigstys, lipidai.

Organinés sintezés pagrindai. Naujos medZziagos, nanodariniai ir pavirSiai, sintezé,
apibuidinimas, technologijos. Natiiraliy ir sintetiniy medziagy panaudojimas, naujy medziagy kiirimas.

Praktikos darbai, eksperimentai:

fermento katalazés aktyvumo tyrimas;

biosensoriy, sukurty fermenty pagrindu, aktyvumo nagrinéjimas;

naujo junginio sinteze.



111 sesija. Mikroorganizmai.Lastelé (20 val.)
Mikroorganizmai : paplitimas, klasifikacija, reikSme.
Bakteriofagas T4.
Mikroorganizmy auginimas, mitybiniy terpiy ruoSimas, pers€jimai. Mikroorganizmy
motininés kultiros palaikymas. Mikrooganizmy muziejai, lasteliy kultiry bankai.
Praktikos darbai:
Mikroorganizmy maitinamyjy terpiy gaminimas, sterilinimas.
Mikroorganizmy s¢jimas ir auginimas. [Sauginty mikroorganizmy kolonijy jvertinimas.
Lastelés biologija, eukariotiniy lgsteliy kultiira.
Lastelés veiklos reguliavimo tyrimai.
Biosensoriai. Fermenty, mikroorganizmy, lgsteliy kultiry panaudojimas biosensoriy
suk@irimui.
Biologiniy membrany struktiira ir biochemija.
Apoptoze.
Praktikos darbai, eksperimentai:
Iasteliy stebéjimas pro mikroskopg;
audiniy ir Igsteliy ardymas ir frakcionavimas.

IV sesija. Biotechnologija. Geny inZinerija (14 val.)
Biotechnologija. VU Biotechnologijos institute vykdomi tyrimai. Nataraliy ir sintetiniy
medziagy panaudojimas kuriant naujas vaistines formas.
Genetinés informacijos raiska. Geny inzinerija. Geny raiskos reguliacijos tyrimai. Genomas.
T4 bakteriofago genetinio zemélapio Sifravimas.

V sesija. Sistemos ir organai (14 val.)
Sistemos ir organai.
Kepeny, inksty, bluznies, kity organy ir kraujo biocheminé funkcija.
Imunologija ir imunochemija. Imuninés sistemos organai, lastelés ir jy produktai.
Patologinés imuninés reakcijos. Alergija.
Laboratoriniai gyviinai biomedicininiuose tyrimuose. Gyviiny globos jstatymas.
Praktikos darbai,eksperimentai:
eksperimentiniy gyviny skrodimas, jvairiy organy biocheminés funkcijos nustatymas.

VI sesija. Sveikatg jtakojantys veiksniai (24 val.)
Bioenergetika. Aktyvieji organizmo taskai.
Sveikatg jtakojantys veiksniai. Sveikas gyvenimo biidas.
Zalingy jpro¢iy prevencija. Sveikata Zalojantys faktoriai biochemiky akimis.
Mitybos problemos, maisto produkty uzterStumas. Maisto priedai, dazai.
Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras, jo vykdomos veiklos.
ZIV/AIDS, kitos nekontroliuojamo Zmogaus elgesio ligos.

Baigiamojo egzamino laikymas.

DARBO FORMOS
Mokymasis susideda 1§ sesijy ir laikotarpio tarp sesijy, kai mokinai savarankiSkai atlicka
individualias uzduotis, rengia mokslinius darbus, kurie per sesijas pristatomi ir aptarimi.
Mokiniai tarp sesijy konsultojami eksperty komunikuojant elektroniniu pastu.

ATSISKAITYMO FORMOS
Mokiniai, norintys baigti Mokykla ir gauti baigimo pazyméjimg, privalo iSklausyti teorinj
kursa, atlikti nurodytus praktikos, laboratorinius darbus, rengti praneSimus, referatus, mokslinj darba,
iSlaikyti Mokyklos baigiamajj egzaming.
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NUMATOMAS REZULTATAS
Mokiniai jgys mokslinio darbo jgiidZiy, susipaZins su praktikos, laboratoriniy darby, stebéjimy
atlikimo metodika, pagilins biochemijos, genetikos, molekulinés biologijos, mikrobiologijos,
chemijos, sveikatinimo Zinias.

Mokyklos vadové — Lietuvos mokiniy neformaliojo Svietimo centro Sveikatos ir saugos
ugdymo skyriaus metodininké, papildomojo ugdymo pedagogé metodininké Irena Peciuliené,
el.p.irena.peciuliene@Imnsc.lt

Mokyklos mokslo vadové — dr. Jonita Stankevicittée, VU Gyvybés moksly centro
Biochemijos instituto Molekulinés mikrobiologijos ir biotechnologijos skyriaus vyresnioji mokslo
darbuotoja.
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